
2025  ©  Ilona  Fritzsche

Geburtsjahr  1969
Geburtsort  Schwäbisch  Hall
Wohnort  Berlin
Wohnmöglichkeiten  München  ·  Stuttgart
Größe  181
Haarfarbe  grau
Augenfarbe  braun
Sprachen  Deutsch  (MS)  ·  Englisch  (1)  ·  Französisch  (2)
Dialekte  Schwäbisch  (HD)  ·  Fränkisch
Stimmlage  Bariton
Gesang  Rock  ·  Pop
Instrumente  Gitarre  ·  Percussion
Tanz  Jazzdance  ·  Standard
Sport  Kung  Fu  ·  Krav  Manga  ·  Kampfsport  ·  Rollschuhlaufen  ·  Ski  ·  Handball  ·  Fussball  ·  Reiten
Führerschein  Klasse  B  Auto  ·  Klasse  A1  Motorrad

Ausbildung
1996-1999 Europäisches Theaterinstitut Berlin
1996 Method Acting Workshop bei Peter Mustafa · Köln

Kino
2023 Ich bin dein Date · Kurzfilm · Regie: Oliver Stadel
2013 HARTs 5 - Geld ist nicht alles · Regie: Julian Tyrasa
2008 Lohe Feschorde · D/Iran · Regie: Habib Bahmani
2005 Weltverbesserungsmaßnahmen · Regie: Jörn Hintzer · Jakob Hüfner · Tom Schreiber

Apropos · Kurzfilm · HFF Potsdam · Regie: Ilona Fritzsche
2004 Couples · Kurzfilm · Regie: Reimar Stolze

Schenk ich dir · Kurzfilm · Regie: Oliver Stadel
2003 Doppelt leben · Kurzfilm · HFF Potsdam · Regie: Meike Götz

Meerjungfrauen · Kurzfilm · Regie: Luca Zamai
2001 Alles super · Kurzfilm · Regie: Oliver Stadel
2000 Champagnerlaune · Kurzfilm · DFFB · Regie: Teresina Moscatiello



1995 Der Prinz und der Prügelknabe · D/USA/F · Regie: Syd Macartney

Fernsehen
2024 Das Küstenrevier - Der stramme Max · Serie · Sat.1 · Regie: Axel Hannemann
2015 Alles was zählt · Serie · RTL · Regie: Klaus Knoesel · Christof Brehmer · Tina Kriwitz

In Gefahr: Lena - Genug ist genug · Serie · Sat.1 · Regie: Volker Schwab
2009 Anna und die Liebe · Serie · Sat.1 · Regie: Kai Meyer Ricks
2004 Unter uns · Serie · RTL · Regie: Friedhelm von Aprath · Boris Keidies · Marc Tiedke
2003 Die Rettungshunde · TV Movie · RTL · Regie: Thomas Nikel
2002 Die Höhle der Löwin · TV Film · ARD · Regie: Helmut Metzger

Auch Erben will gelernt sein · TV Film · ARD · Regie: Karola Meeder
Du & Ich - Männer sind anders, Frau erst recht · Serie · ZDF · Regie: Wolfgang Münstermann

2001 Rosa Roth - Die Abrechnung · Reihe · ZDF · Regie: Carlo Rola
2000 Großstadtträume - Zeit des Erwachens · Serie · RTL · Regie: Cornelia Dohrn

Theater
2015 Abendstunde im Spätherbst (F. Dürrenmatt) · Comédie Soleil Werder · Rolle: Maximilian Friedrich Korbes · Regie: Julian Tyrasa

Der Tod klopft (W. Allen) · Comédie Soleil Werder · Rolle: Nat Ackermann · Regie: Julian Tyrasa
2001 Romance.com (H. Brooks) · Grenzlandtheater Aachen · Rolle: Don · Regie: Manfred Langner
1999 Perfect Wedding (R. Hawdon) · Neues Theater Hannover · Rolle: Tom · Regie: James von Berlepsch
1998 Geschichte vom Soldaten (I. Strawinsky) · Hochschule für Musik Hanns Eisler Berlin · Diplominszenierung · Rolle: Soldat · Regie: Reimar Pahnke
1997 Komödie der Eitelkeit (E. Canetti) · Stadttheater Bergisch Gladbach · Rollen: Barloch · Brosam · Regie: Hubert Knops
1995 Ein Sommernachtstraum (W. Shakespeare) · Stadttheater Bergisch Gladbach · Rolle: Lysander · Regie: Hubert Knops


